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Team Building y Outdoor Training   



www.teambuildingmexicoverde.com www.mexicoverde.com

D

e s d e  1
9

8
9

Expediciones México Verde
El lugar ideal para 
entrenamiento empresarial 
Outdoors

	 México Verde un lugar mágico  y exclusivo integrado a la 
naturaleza, 5 hectáreas de exuberante vegetación y árboles frutales, 
siendo el escenario perfecto para aventuras dignas de los gustos más 
exigentes. Actividades de aventura formativas, hospedaje confortable 
y único, tipo safari ingles; espacios para sesionar, infraestructura, 
hospitalidad, experiencia y seguridad al servicio de su evento.

• Convenciones
• Capacitación de equipos de trabajo 

• Juntas de Planeación 
• Seminarios

• Viajes de incentivo
• Lanzamiento de productos

 

Más de 100 empresas han vivido 
la experiencia con nosotros.

“Las instalaciones son muy buenas, pero 
definitivamente la calidez y actitud de servicio 

es increíble”
 Ma. Teresa Lara

Novartis

“Esta es la primera vez que realizamos un 
evento de este tipo... puedo confirmar que en 

general el Taller empresarial de integración 
para Coca-Cola fue todo un éxito, superó por 

mucho las expectativas de cada uno de los 118 
participantes”

 Gerardo Juárez
Ejecutivo Refrigeración México

Coca-Cola Femsa

“Quedé gratamente sorprendido de la 
disposición y excelente actitud del personal, 

claro ejemplo de lo que significa servir al 
cliente…”

 Ernesto Loboguerrero
Director Comercial Farma

Wyeth

Testimonios



Llame para reservar al: 01•800•3628•800

Las expediciones empresariales 
en México Verde fomentan:

“No tengo palabras con las cuales expresarles mi especial y personal agradecimiento y el de 
todo el equipo de McGraw Hill, por todas las atenciones y las muestras de profesionalismo que, 

en todo momento o circunstancia, de todo el personal de México Verde... lograron la satisfacción 
de todos los asistentes... por lo que me permito felicitarlos por este extraordinario trabajo que 

los hace a ustedes grandes y orgullosos representantes de México.”
Matthew Wyatt 

Vicepresidente Finanzas y operaciones
Regiones Ibero/Latinoamérica

The McGraw Hill Companies

	

“Nos es muy grato recomendar ampliamente a Expediciones México Verde como una empresa 
especializada en capacitación múltiple para empresarios, en el cual tuvimos el agrado de 

participar, y el cual cumplió con nuestras expectativas de trabajo en equipo e integración con un 
grado de sobresaliente.”

Juan Vicente Abdo
Gerente de mercadotecnia

Cervecería Cuauhtémoc Moctezuma

Convenciones 
Verdes

El “green meeting” fomenta 
la adopción de prácticas de 

ahorro de energía, reducción de 
desechos, reciclado y re-uso de 

materiales en los eventos, lo cual 
deriva en reducción de costos 

tanto para el organizador como 
a sus proveedores. Así mismo, 
mencionan los organizadores, 

que dan a la gente la 
oportunidad de cuidar su propio 

impacto ambiental y adoptar 
comportamientos responsables 
en su entorno; comportamiento 
que por lo regular se extiende a 

las familias.

• El Trabajo en equipo
• La Integración 
• La Motivación 

• La Comunicación
• Respeto a la naturaleza

Testimonios
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Servicios para empresas

Bussiness Center
Renta de equipo audiovisual
Soporte técnico
Internet inalámbrico
Video memorias
Video Conferencias
Portafolio fotográfico digital
Servicio de Coffee break
Servicio de enfermería las 24 hrs.

Fiestas temáticas y entretenimiento

Cenas especiales 
Fiestas Tema ( Feria Mexicana, etc. )
Espectáculos (Danzas africanas, etc.) 
Cultura rítmica
Entretenimiento ( Karaoke, músicos, DJ, Danzas, etc.)

Servicios de Transportes

Servicio de transporte  de lujo al aeropuerto de Veracruz y central de 
autobuses de Xalapa
Logística de transportes terrestres y aéreos

Le asesoramos en el diseño y realización de su 
expedición empresarial, desde la planeación, 
transportación y hasta la clausura.

Instalaciones
• 5 Hectáreas de resort
• 33 Tiendas safari y 30 tiendas     	
   suites, con capacidad total para                                                                                                                	
   200 personas.
• Nuestro concepto permite 	
   ampliar nuestra capacidad
• 3 Comedores, con capacidad 	
   para 550 personas
• Área verde con capacidad para 	
  eventos de  hasta1,000 personas
• Tres áreas para sesiones
• Alberca climatizada y Jacuzzi
• Área de masajes
• Temascal
• Sala de juntas
• Bar (billar, ping-pong)
• Recepción
• Módulos de baño tipo Spa
• Cancha de futbol semi  	   	
   profesional
• Cancha de voleibol playero.
• Instalaciones de team building 	
   y outdoor training
• Dos paredes de escalar
• Campo de Gotcha
• Tienda de souvenirs
• Enfermería
• Estacionamiento



Llame para reservar al: 01•800•3628•800

Todo lo necesario para 
disfrutar las comodidades 
de la vida moderna, con 
un concepto diferente 
en comunión con la 
naturaleza.

“Tras haber realizado una ligera y 
maravillosa caminata a través de la selva...
haber cenado bajo las estrellas entre  
antorchas y tambores... despertado en 
una lujosa y auténtica Suite estilo safari 
inglés con el canto de los pájaros y una 
aromática taza de café en mi propia 
terraza...”

Tiendas Suites

Para dos personas, equipadas con una 
cama queen size o 2 camas individuales 
con pabellón, baño completo con 
amenidades y terraza con servicio de 
café despertador. Contamos con 30 
tiendas suite.

Tiendas Safari

Cómodas tiendas equipadas con 4 
camas individuales con pabellón, ropa 
de cama y luz eléctrica. Contamos con 
33 tiendas de este estilo.

Hospedaje 

Safari Inglés

Hospedaje Suite

Hospedaje Safari
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Diferentes  áreas y jardines para sesionar con comodidad.

Las sesiones de trabajo se pueden equipar con:
Equipo de Audio, pantallas de plasma, proyectores, equipo para video conferencias, 
coffee breaks y montajes especiales.

Salón Luciérnagas
Con una capacidad para 310 personas cómodamente sentadas.

Salón La jungla
Con una capacidad para 100 personas. 

Oasis
En nuestro amplio jardín “Oasis”,  podemos llevar a cabo montajes para lanzamientos de productos, 
exhibiciones, banquetes y más. El área tiene una  capacidad hasta para 1,000 personas.

Bamboo Grill
El área tiene una  capacidad hasta para 120 personas.

Salones para sesiones

Salón La Jungla Luciérnagas Oasis Bamboo Grill
Montaje Capacidad Capacidad Capacidad Capacidad

Herradura 36 46 - -

Escuela 80 300 - -

Banquete con tablón 100 300 - 120

Auditorio 100 350 1000 -

Banquete con mesa redonda 100 300 600 120
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Capacitación a través de 
experiencias vivenciales: 
Team building y outdoor training

A través de dinámicas, experiencias vivenciales y actividades lúdicas 
vamos desarrollando destrezas de: 

Aprendizaje Vivencial

* Staff de soporte para 
facilitadores empresariales.

Pirámide del Aprendizaje de Edgar Dale

Después de 2 semanas tendemos a recordar Naturaleza de la participación

El 10% de lo que leemos

El 20% de lo que escuchamos

El 30% de lo que vemos

El 50% de lo que 
escuchamos y vemos

El 70% de lo que 
decimos

El 90% de lo que 
decimos y
hacemos

Recepción Verbal

Recepción Visual

Recepción
Participativa

Acción

Leer

Escuchar

Ver

Ver películas
Ver exhibiciones

Ver demostraciones
Ver acción de campo

Participar en un debate
Dar una conferencia

Hacer una dramatización
Simular una experiencia real

Vivir la experiencia real

Pasivo
A

ctivo
No hay mejor proceso de 
enseñanza aprendizaje que, 
el que se logra viviendo 
experiencias reales.

Comunicación Resolución de problemas

Estrategia

Liderazgo Trabajo en equipo

Planeación 

“Lo que escucho lo olvido. Lo 
que veo lo recuerdo. Pero lo que 
hago, lo entiendo.” 			 
			   Confucio.

Podemos hacer énfasis en:

• Experiencias vivenciales de 
acuerdo al proyecto de su 
empresa
• Aterrizajes con facilitadores 
empresariales
• Desarrollo de esfuerzo 
– meta – resultado de los 
participantes.
• Procesos de reingeniería

Integración 
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Rafting 
El rafting  nos permite disfrutar de magníficos paisajes a lo largo 
del río y fomentar el trabajo en equipo. La sección, conocida como 
Antigua, consta de un recorrido de 21km, que se realiza en 4 horas 
aproximadamente, con rápidos clase II y III.
La sección Pescados, es uno de los mejores lugares  para practicar 
el rafting en México durante todo el año. El descenso es de 3 horas 
aproximadamente, en un recorrido de 18 km, con rápidos clase III y IV.

Campo de Retos
Diseñado especialmente para ejecutivos, donde a través de un 
recorrido por diferentes elementos y estructuras, el grupo vivirá 
una experiencia real de trabajo en equipo, toma de decisiones, 
comunicación, estrategia,  y liderazgo, destacando las habilidades y 
aptitudes de  los participantes.
Esta prueba divertida y singular, exige de los participantes esfuerzo 
físico, integración y solución a situaciones inesperadas. El campo de 
retos se realiza en equipos, con puntuación y contra reloj, nuestro staff 
asesora al grupo y es juez durante la actividad.

Gotcha
La práctica guiada de Gotcha (combate a campo abierto con pistolas 
de aire y balas de pintura) en México Verde,  nos permite aplicar la 
estrategia y la táctica militar a nuestros objetivos de negocios. Así 
mismo, la actividad fomenta en los participantes  el  desarrollo del 
trabajo en equipo, la disciplina y la audacia.

Dinámicas de integración
A través de dinámicas logramos fomentar la cooperación, unión y 
espíritu de equipo. Estas se convierten en analogías de lo que acontece 
en el día con día de las empresas. Acortando el tiempo de integración 
de los equipos de trabajo.

Actividades
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Rappel de 85 metros
La práctica del  rappel consiste en el descenso por paredes de roca 
utilizando un sistema especial y muy seguro, con la supervisión de 
nuestros experimentados guías. México Verde ofrece un descenso 
incomparable de 85 metros de altura en uno de los mejores escenarios 
naturales de Veracruz.

Rappel de 20 metros 
Para los que quieran vivir la experiencia a menor altura, tenemos un 
descenso de 20 metros.

Tirolesa
Un emocionante recorrido de 800 metros deslizándose entre las copas 
de enormes árboles de mango, por un cable de acero es una aventura 
inolvidable.

Trekking
El  trekking consiste en una caminata por la selva donde ponemos a 
prueba el liderazgo, capacidad de trabajo en equipo y cooperación 
de los participantes, quienes tendrán que resolver  situaciones 
inesperadas,  como  construir un puente improvisado o  resolver casos  
de supervivencia, con lo cual se obtienen excelente resultados.

Recorridos especiales
• Tours  a las haciendas cafetaleras e ingenios de los alrededores
• Visitas  a museos y zonas arqueológicas de Veracruz
• Campo de golf a solo 45 minutos
• Ruta para vehículos todo terreno por las dunas en la playa
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Reuniones 
Verdes Al  hacer su evento en México Verde, su empresa 

contribuye a disminuir el impacto ambiental, 
cooperando así con la conservación y cuidado de la 
naturaleza.  

México Verde realiza las  siguientes acciones 
sustentables:

• Planta de tratamiento de aguas negras y 
residuales:
El uso responsable  del agua en nuestro resort  es un compromiso. 
A través de la planta de tratamiento, el 100% del agua utilizada es 
tratada y reutilizada para el riego de jardines.

• Sistema de compostaje:
Todos los desechos orgánicos se procesan en una lombricomposta 
para reintegrarlos al suelo en forma de abono orgánico para 
enriquecer la fertilidad de nuestros jardines.

• Separación de basura inorgánica:
Dentro del resort la basura inorgánica es separada y llevada a centros 
de acopio y reciclaje. 

Seguridad en México Verde
Además el personal se encuentra ampliamente capacitado bajo 
certificaciones internacionales.
Contamos con paramédico y enfermería las 24 hrs. 

Tips Verdes:

Utiliza productos desechables 	
     biodegradables

Consume productos locales

Utiliza medios electrónicos 	
     para minimizar el uso de 		
     papel

Utiliza papel reciclado y tintas 	
     vegetales

Minimiza el uso de energía 	
     eléctrica

Consume productos orgánicos

Practica las 3R´s: reduce, 		
     recicla y reusa

Minimiza el uso de empaques 	
     de productos a utilizar

Minimiza el uso de 		
     combustibles

Comparte la filosofía “verde” 	
     divulgando tus acciones

Planta de tratamiento Lombricomposta Composta
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Ubicación

Xalapa

Veracruz
Jalcomulco

Transporte de lujo
Aeropuerto Veracruz-Resort-Aeropuerto Veracruz

Xalapa- Resort-Xalapa
Central de autobuses Xalapa-Resort- Central de autobuses Xalapa

Será un placer ser su anfitrión, llámenos para reservar y organizar su programa a la medida.

Del interior de la República Mexicana, lada sin costo: 	 01•800•3628•800

O bien, recibimos su solicitud de información por correo electrónico en las direcciones: 
info@teambuildingmexicoverde.com
info@mexicoverde.com

México(Via Xalapa) 328 km
Xalapa     35 km  
Veracruz  110 km 
 

         Origen                  Distancia en Kms. 
        a México Verde    

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

10°c 12°c 15°c 17°c 17°c 16°c 16°c 16°c 15°c 14°c 14°c 12°c
25°c 28°c 30°c 35°c 35°c 32°c 32°c 30°c 29°c 28°c 26°c 24°c

Min
Max

Temperatura anual

Informes y reservaciones:



Expediciones México Verde
Carretera Tuzamapan - Jalcomulco Km. 4

Jalcomulco, Veracruz.
Código Postal: 94000

México.

Teléfonos: 01 (279)  832-37-30 al 36
Cd. de México: (55) 11 63 89 89

 Lada sin Costo: 01 -800 -3628 -800
info@teambuildingmexicoverde.com
www.teambuildingmexicoverde.com

Consulta a tu agente de viajes:


